
Tableau de présence des allergènes Règlement européen n° 1169/2011 relatif à l’information des consommateurs sur les denrées alimentaires

NOM DU PRODUIT FINI

Cé
ré

al
es

₁

Œ
u

fs

La
it

 e
t 

p
ro

d
u

it
 

à 
ba

se
 à

 la
it 

₂

A
ra

ch
id

es

Fr
ui

ts
 à

 co
qu

es
 ₃

So
ja

Sé
sa

m
e

Lu
p

in

Su
lfi

te
s ₄

M
o

u
ta

rd
e

C
él

er
i

M
o

llu
sq

u
es

C
ru

st
a

cé
s

P
o

is
so

n
s

ANANAS

ARTICHAUTS MARINÉS Ail

ASPERGES

AUBERGINES MARINÉES

AVOCAT

AVOCADO TOAST Gluten, Grenade, Moutarde

BACON

BANANA BREAD Cannelle, Noix, Œufs, Lactose, Gluten

BANANE

BATAVIA

BETTERAVE

BLEU Lactose

BROCOLI 

BROWNIE À LA CRÈME ANGLAISE Lactose, Œufs, Gluten, Pécan
(Peut contenir Fruits à coques)

BOULGOUR AUX HERBES Gluten

BOULETTE DE CHAIR À SAUCISSE

CAKE PAVOT CITRON : Gluten, Lactose, Œufs, Pavot

CANTAL Lactose

CAROTTES

CAROTTES À L’AIL ET AU CUMIN Cumin, Ail

CARROT CAKE Gluten, Cannelle, Œufs

CÉLERI RAVE Céleri 

CÉLERI RAVE RÔTI Céleri 

CLÉMENTINES

CHAMPIGNONS

CHAMPIGNONS À L’AIL ET PERSIL  Ail

CHÈVRE Lactose

CHORIZO

CHOU BLANC

CHOU-FLEUR

CHOU-FLEUR AU CURRY Curry

CHOU ROUGE

CHOU ROMANESCO

COEUR DE PALMIER

COEURS D’ARTICHAUTS

COMPOTE DE POMME

CONCOMBRES

COMTÉ Lactose

COOKIES Gluten, Oeufs, Soja, Lactose (peut contenir : Fruits à coques)

COPPA

COURGE BUTTERNUT

COURGE RÔTIE Cumin

COURGETTES

COURGETTES MARINÉES

COURGETTES AU CURRY Curry

CREVETTES Crustacés

CROÛTONS Gluten, Lactose

CRUMBLE AUX FRUITS Amande, Gluten

CRUMBLE COCO PAVOT Lactose, Pavot

ECHALOTE

EDAM/MIMOLETTE Lactose

ÉDAMAMÉ Soja

EMMENTAL Lactose

ENDIVES

¹ A ne cocher que si la céréale utilisée contient du gluten, à savoir une des céréales suivantes : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
² Y compris le lactose
³ Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de Macadamia et Noix du Queensland
₄ A mentionner uniquement si la quantité d’anhydride sulfureux et sulfites est supérieure à 10 mg / kg de produits finis

()*    Peut contenir des traces de …

FALAFEL Gluten

FÊTA Lactose

FEUILLE DE CHÊNE ROUGE

FRAISE

FROMAGE BLANC Lactose

FROMAGE BLANC COCO Lactose

FRUITS

GÂTEAU AU CHOCOLAT Gluten, Oeufs

GÉSIERS

GOUDA AU CUMIN Lactose Cumin

GRANOLA CACAO Gluten Amandes

GRANOLA SANS GLUTEN

GRENADE Grenade

HARICOTS ROUGES Cumin

HARICOTS VERTS

HOUMOUS CORIANDRE ET CITRON Sésame, Ail

ICEBERG

JAMBON BLANC

JAMBON CRU

KIWI

LARDONS

LENTILLES

LÉGUMES OUBLIÉS RÔTIS

MÂCHE

MAIS

MELON

MÉLANGE DE GRAINES Anhydride Sulfureux, Noix

MESCLUN

MESCIA Gluten

MIMOLETTE Lactose

MOZZARELLA Lactose

MOUSSE AU CHOCOLAT Œufs, Lactose, Gluten

MUFFIN CHOCOLAT NOISETTES Lactose, Gluten, Soja, Œufs, Noisettes

(Peut contenir : Fruits à Coques, Graines de Sésame)

NECTARINE

NOIX Noix

ŒUFS BROUILLÉS Œufs 

ŒUFS DURS Œufs

ŒUFS POCHÉS Œufs

OIGNONS CONFITS

OIGNONS FRITS Gluten

OIGNONS ROUGES

OLIVES

ORANGE

PAIN Gluten 

PAIN CÉRÉALE Gluten, Sésame, Pavot

PAMPLEMOUSSE

PANACOTTA VANILLE Lactose

PARMESAN Lactose

PASTÈQUE

PASTRAMI

PATATES DOUCES RÔTIES Cumin

PÂTES Gluten

PÊCHE

PETITS POIS

POIS CHICHES

POIS CHICHE AU PAPRIKA

POIS GOURMANDS

POIRE

POIREAUX
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POIVRONS CRUS

POIVRONS RÔTIS

POIVRONS MARINÉS

POMMES DE TERRE

POMMES DE TERRE AUX HERBES Moutarde

PORC EFFILOCHÉ

POTIMARRON Origan

POULET

POULET AU CURRY Curry

POULET ESTRAGON

POULET INDIEN

POULET MEXICAIN Sésame, Cumin

POULET MIEL / SÉSAME : Sésame

POULET ORIGAN

POULET TANDOORI : Cumin

POULET THAÏ : Cumin

POUSSES D’ÉPINARDS

QUINOA

RADIS NOIR

RADIS ROSE

RAISINS SECS

RIZ

RIZ AU LAIT Lactose

ROQUETTE

SALADE DE FRUITS

SAUCISSES DE MONTBÉLIARD

SAUMON FUMÉ

SKYR Lactose

SOJA Soja

SURIMI Crustacés

TABOULÉ Gluten

TARTARE DE CONCOMBRES Lactose, Moutarde, Oeufs

TARTARE DE POIVRONS Moutarde

TARTARE DE LÉGUMES Moutarde

TARTARE DE TOMATES Moutarde

TARTARE DE TOMATES RECETTE

THON

TOFU FUMÉ Soja

TOFU RÔTI Soja, Sésame

TOMATES

TOMATES CERISES

TOMATES CERISES CONFITES

TOMATES SÉCHÉES Ail

TOMME DE BREBIS Lactose

TZATZIKI DE RADIS NOIR Lactose, Moutarde

TZATZIKI DE RADIS ROUGE Lactose, Moutarde

YAOURTS Lactose

NOS SAUCES

SAUCE CAESAR : Lactose, Gluten, Poisson (anchois), Œuf

SAUCE FRENCH GARDEN : Moutarde

SAUCE MISTER MOUTARDE MIEL : Moutarde

SAUCE PÊCHE GROSEILLE : Sulfites

SAUCE PASSION AVOCAT ET JALAPENO : /

SAUCE PESTO : Lait, Fruit à coques

SAUCE SWEET SOJA CAJOU : Soja, Gluten, Fruit à coques

SAUCE VINAIGRETTE au vinaigre balsamique : /

SAUCE CITRON PUR

SAUCE BALSAMIQUE PUR

SAUCE HUILE D’OLIVE
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